NTRE OS 8 E 0S 15 ANOS DE IDADE, EU TINHA UMA FANTASIA QUANDO
me preparava para dormir. O desejo de me tornar jogador de fute-
bol era tamanho que eu, deitado, imaginava que estava em algum
hotel do mundao, as vésperas de disputar uma partida decisiva. Eu

ndo virei boleiro, mas, na noite anterior a minha participacao na

422 Maratona de Nova York, a sensacdao que eu simulava quando era
moleque virou realidade. Era a minha Copa do Mundo. “Culpa” da RUNNER’S WORLD,
que me desafiou a driblar o sedentarismo rumo a prova mais badalada do planeta, his-
toria que contamos nas trés ultimas edicoes da revista. Quase 12 anos depois de levar

um tiro de um policial paulista, que me fez perder o movimento das pernas, eu vivi

uma emocao que provavelmente ndo teria existido se eu ndo estivesse paraplégico.

Almogando com o mito Dick Traum, fundador

I DICK DUCA
da Achilles; abaixo, a delegagdo brasileira
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O barato de estar em uma corrida des-
sas comegou muito antes do domingo, 6
de novembro, o grande dia. Logo na che-
gada aos Estados Unidos, na quinta-feira
anterior, jd era possivel respirar a mara-
tona, principalmente no hotel onde eu
estava, na 72 Avenida, em frente ao Madi-
son Square Garden. Tinha gente de todo
canto. Russos, holandeses, cadeirantes da
Pol6nia, do Equador... Se eu jd tinha milha-
res de estimulos para ndo amarelar, ganhei
mais um ao conhecer Robson Santos, 35
anos, atleta da equipe paulistana ADD. Ele
teve os bracos e as pernas amputados hd
dois anos em consequéncia de uma leptos-
pirose. Em poucos meses de treinamento

com suas proteses, o cara jd se tornara um
dos 47000 corredores dispostos a encarar
os mais de 42 km do evento. E mole?

QUE VACILO!

Era sexta-feira. Mdrio Mello, meu treina-
dor, estava na pilha. A paixdo que ele tem
pelo esporte sé ndo € maior que a von-
tade de ver os 13 deficientes brasileiros
que 1d estavam cruzando a linha de che-
gada. Representante no Brasil da Achil-
les International, ONG norte-americana
que incentiva portadores de todo tipo
de deficiéncia a praticar corrida, Mdrio
saiu pelas ruas em meio a um exército
de cadeiras de rodas para buscar os kits
da prova, que continham chip, sacolas
guarda-volumes, adesivos para as cadei-
ras, entre outras tranqueiras.

Nao fiz nenhum treino em solo ame-
ricano, mas abusei naquela noite. E que
tinhamos o tradicional jantar da Achilles
com as delegacoes dos mais de 70 paises
onde a entidade € representada. Decidi sair
mais cedo e ir até o evento no braco. O pro-
blema € que a distancia entre meu hotel
e 0 jantar era de 26 quarteirdes, com leve
subida em alguns trechos. Cheguei, mas
minha mio doeu demais. Risco bobo...

TEORIA DO CAOS
Do mesmo jeito que o bater de asas de
uma borboleta em Téquio pode provocar

um furacdo em Nova York, uma ideia de
um deficiente sonhador em Nova York
pode fazer muita gente desacreditada
brilhar no esporte mundo afora. E a Teo-
ria do Caos. Viagem minha? Ndo, estou
falando de Dick Traum, fundador e presi-
dente da Achilles, com quem almocamos
no sabado. Outra boca-livre, mas dessa
vez Dick recebeu separadamente todas
as delegacdes da Achilles do mundo. Ele
me contou que, em 1965, tinha 24 anos,
trabalhava como humorista e perdeu a
perna direita em um acidente num posto
de gasolina. Foi trdgico, porém ele faria
muito mais gente sorrir a partir disso do
que quando era comediante.

mim  dmaie  wereem  ING 8D

MNEW

Na esquina da 37 com a 52 avenida, o

I EXPRESSO DA MADRUGADA
embarque no buséo rumo a Staten Island

De prétese, o homem se tornou o pri-
meiro amputado a disputar uma Mara-
tona de NY, em 1976. Sete anos depois,
criou a Achilles e conseguiu espalhar o
sonho pelo mundo todo, inclusive reali-
zando o meu, jd que foi pela entidade que
conseguimos um técnico e uma handbike
a preco bacana. Em tempo: Dick tem 71
anos, mas participou da prova neste ano
na mesma categoria que eu, que tenho 29
anos. Claro, o “velho” chegou muuuito
a frente de mim! Ele foi 0 39° colocado,
enquanto eu fui o 75°.

YORK CITY MARATHON
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SINAL VERDE
0 momento da largada; 93 carinhas
do mundo todo na mesma vibe

Depois do almogo com Dick, jd era
sdbado a tarde. A grande corrida estava
chegando e a ansiedade, transbordando.
Eu tinha dormido em cima do ombro,
mas um remédio aliviou a chatice. Hora
de poupar energia, pois eu teria que acor-
dar as4 da manhi no domingo. Estava um
pouco aflito, pois nunca havia participado
de uma maratona e nao sabia o grau de
dificuldade das subidas que eu encontra-
ria. Eu s6 as conhecia dos filmes. Liguei
para minha mulher, para meus pais... Nao
dava mais para voltar atrds. Oba!
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